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Bella Buljong EKO 90 g
Grönsaksbuljong med 37 % grönsaker. Ren 
smak tack vare att den inte innehåller något 
annat än grönsaker, örter och kryddor,  
oraffinerat salt (med nyttiga mineraler kvar) 
och rismjöl som avrundar smaken.
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Grönsaksbuljong med 37 % grönsaker. Ren 
smak tack vare att den inte innehåller något 
annat än grönsaker, örter och kryddor,  
oraffinerat salt (med nyttiga mineraler kvar) 
och rismjöl som avrundar smaken.

Skogslycka EKO 120 g
Spännande kryddsalt med unik smakpalett 
som passar till vilt och svamp. Kryddbland-
ningen har inslag av apelsin, svartpeppar 
och ingefära – samt kakao, kanel och  
kardemumma för ökat djup i smaken.

Skogslycka EKO 120 g
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som passar till vilt och svamp. Kryddbland-
ningen har inslag av apelsin, svartpeppar 
och ingefära – samt kakao, kanel och  
kardemumma för ökat djup i smaken.

Vilda Hilda EKO 100 g
Välbalanserad blandning för vinägrettsåser 
till sallader – stimulerar alla smaksinnen 
med sött, salt, surt, beskt och starkt. Låt 
smakerna blomma ut i lite hett vatten, 
tillsätt vinäger och sist olja. 

Vilda Hilda EKO 100 g
Välbalanserad blandning för vinägrettsåser 
till sallader – stimulerar alla smaksinnen 
med sött, salt, surt, beskt och starkt. Låt 
smakerna blomma ut i lite hett vatten, 
tillsätt vinäger och sist olja. 

Tryffellycka EKO 110 g
För att krydda såser och soppor. En natur-
lig smakförhöjare! Blandning för risotto-, 
pasta- och gryträtter eller till dressingar med 
inspiration från Medelhavet. Smakrik krydda 
för fyllningar i ravioli. Umami i en burk!
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Kallrökt havssalt, EKO kvarn 100 g
Idealiskt till grillat kött och grönsaker, för att 
ge en mustig ton åt vegan- och vegetariska 
rätter. En naturlig rökarom till BBQ-marina- 
der, såser, grytor och äggrätter.
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Röd kampotpeppar, EKO 30 g
Skördade fullmogna röda bär av Piper nig-
rum L från skyddad geografisk beteckning.  
Fruktiga aromer som påminner om aprikos 
med en fyllig och kryddig smak. Passar till 
vilt, fågel, fisk eller frukt och desserter.

Svart kampotpeppar, EKO 30 g
Skördade mogna bär av Piper nigrum L från 
skyddad geografisk beteckning. Jordiga 
toner, eteriska aromer, fyllig smak, som 
påminner om eukalyptus. Passar bra till kött, 
mustiga grönsaksrätter, tomater eller sallad.
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Neptuns dröm EKO 100 g
Kryddsalt med tomat och oliver för fiskrätter 
från Medelhavet, till kyckling och äggrätter. 
Blanda med crème fraîche eller yoghurt till 
dip- och grillsåser. Gnid in Neptuns dröm på 
den rensade fiskens ut- och insida.
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Blanda med crème fraîche eller yoghurt till 
dip- och grillsåser. Gnid in Neptuns dröm på 
den rensade fiskens ut- och insida.

Provensalska vildblommor EKO 25 g
Kryddblandning för lamm och grönsaker 
med inspiration från Medelhavet. Passar 
också till läckra desserter samt i vinägrett- 
såser. Eller att strö på sallader.

Provensalska vildblommor EKO 25 g
Kryddblandning för lamm och grönsaker 
med inspiration från Medelhavet. Passar 
också till läckra desserter samt i vinägrett- 
såser. Eller att strö på sallader.

Heureka EKO 80 g 
Kryddblandning för gyros, krydda färskostar 
eller lägg in fetaost. Till grillat eller stekt  
kött samt grönsaker. Passar också till dip  
och röror med kvarg eller yoghurt.  
Perfekt för sommarköket.

Heureka EKO 80 g 
Kryddblandning för gyros, krydda färskostar 
eller lägg in fetaost. Till grillat eller stekt  
kött samt grönsaker. Passar också till dip  
och röror med kvarg eller yoghurt.  
Perfekt för sommarköket.

Tango Spice EKO 100 g
Passar till grillat kött eller kanske med chili  
i en het grillolja. Till bakade rotfrukter.  
Kryddblandningen passar att använda som 
torr-rub till nötkött, lamm- och griskött. 
Perfekt till kalla såser med crème fraîche.
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Voatsiperiferypeppar, vilt växande, 25 g
Ge varm hetta, aromer från skogen med 
blommig citruston. Smaken påminner något 
om muskotnöt och har en fruktig ton som 
också passar till choklad. Pepparen växer vilt 
i Madagaskar.
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om muskotnöt och har en fruktig ton som 
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Grön bergpeppar eko 40 g 
Peppar från Lake Periyar i Kerala, Indien. 
Handplockad, soltorkad och naturlig. Hela 
frukter. Grönpeppar är de omogna, gröna 
pepparfrukterna från pepparplantan. 
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frukter. Grönpeppar är de omogna, gröna 
pepparfrukterna från pepparplantan. 

Andalimanpeppar, vilt växande, 12 g
En vildväxande peppar – Andaliman eller  
Batak från norra Sumatra – med tydliga 
toner av citrongräs och mandarin. Smaken 
sitter i hela växten och Andalimanpeppar 
passar till skaldjur, fisk, kött och sallader.

Chokladpeppar 40 g
Pepparen plockas i certifierade områden på 
Himalayas sydsida i Nepal, nära Parsa natio- 
nalpark. Pepparen bjuder på chokladtoner 
och en typisk pepparskärpa i kombination 
med en lätt bedövande hetta.
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Mapuche fire EKO 85 g 
Mustig grillkrydda. Kryddblandning för BBQ 
och ugnsrätter. Passar fint till kötträtter, krä-
miga soppor och bönrätter. Med inspiration 
från en traditionell krydda vanlig hos de 
sydamerikanska Mapuche-indianerna.

Mapuche fire EKO 85 g 
Mustig grillkrydda. Kryddblandning för BBQ 
och ugnsrätter. Passar fint till kötträtter, krä-
miga soppor och bönrätter. Med inspiration 
från en traditionell krydda vanlig hos de 
sydamerikanska Mapuche-indianerna.

Tajine Marrakesh EKO 100 g
Till marockanska rätter med lamm eller 
kyckling. Ger också en mustig fin smak åt 
vegetariska grytor som det ibland kan vara 
svårt att variera smaken på. Strö på  
kryddblandningen under tillagningen.

Tajine Marrakesh EKO 100 g
Till marockanska rätter med lamm eller 
kyckling. Ger också en mustig fin smak åt 
vegetariska grytor som det ibland kan vara 
svårt att variera smaken på. Strö på  
kryddblandningen under tillagningen.

Black Magic EKO 80 g 
Herbarias mörka mustiga curry för nötkött 
eller vilt med kort stektid. Passar också till 
det vegetariska köket när du vill framhäva 
mustigheten. Innehåller långpeppar, enbär, 
kryddpeppar m.m.

Black Magic EKO 80 g 
Herbarias mörka mustiga curry för nötkött 
eller vilt med kort stektid. Passar också till 
det vegetariska köket när du vill framhäva 
mustigheten. Innehåller långpeppar, enbär, 
kryddpeppar m.m.

Good old mild EKO 80 g 
Prisbelönad (Bio Fach) riktigt bra bascurry. 
Kryddblandning för currykyckling, korv  
stroganoff eller currywurst. Vår förfinade  
variant på en klassiker. Börja alltid tillag-
ningen med att fräsa curryn i fett.
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Kryddblandning för currykyckling, korv  
stroganoff eller currywurst. Vår förfinade  
variant på en klassiker. Börja alltid tillag-
ningen med att fräsa curryn i fett.

Oregano EKO 20 g
Herbarias oregano kommer från den tradi-
tionellea kryddodlingsorten  Schwebheim 
där jorden är lätt och sandig. Blad av orega-
no full med eteriska oljor, kraftig smak, fin 
doft och smak. 

Oregano EKO 20 g
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tionellea kryddodlingsorten  Schwebheim 
där jorden är lätt och sandig. Blad av orega-
no full med eteriska oljor, kraftig smak, fin 
doft och smak. 

Cajun Spices EKO 80 g
Blandning för det franskinspirerade Cajun-
köket från USA:s sydstater. Till grillade och 
stekta rätter, både med kött och veganska.  
Het krydda med hela bird eye chili frukter, 
grönpeppar, hickory röksalt. 
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stekta rätter, både med kött och veganska.  
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Trio Noir EKO 75 g 
Svartpeppar från tre regioner med olika 
terroir. Elegant och harmonisk pepparkom-
position med karakteristiska smaker från 
områdena Malabarkusten/Indien, Killindi/ 
Tanzania och Sri Lanka. 

Tellicherry urskogspeppar EKO 90 g
Kungen av svartpeppar, Tellicherry, har  
i Herbarias tappning fina aromer och  
mångfacetterad smak. Den är handplockad 
när den står på höjden av sin mognad och 
lagras så att den behåller smak och kvalitet.
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